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Διαφορετικές Αξίες 

Σκοπός       Να μάθουμε ότι οι συγκρούσεις προκαλούνται γιατί διαφέρουν οι αξίες που διέπουν το κάθε άτομο                               

                             αλλά και γιατί δεν ικανοποιούνται οι βασικές ανάγκες των ατόμων. 

         Στόχοι:  Να κατανοήσουμε την έννοια «αξία» 

  Να σκεφτούμε ποιες είναι οι δικές μας αξίες 

  

 

Λεξιλόγιο – Ορισμοί 

Αξία - πολύτιμο πνευματικό (κυρίως) ή άλλο αγαθό που λειτουργεί ως καθοδηγητικός παράγοντας στη ζωή ενός 

ανθρώπου ή αναγνωρίζεται ως τέτοιο από το κοινωνικό σύνολο 

 

Δείτε την ακόλουθη λίστα με τις αξίες και επιλέξτε τις πέντε από αυτές που για εσάς προσωπικά είναι οι πιο 

σημαντικές. Γυρίστε προς το άτομο που κάθεται δίπλα σας και διαπραγματευτείτε για το ποιες αξίες θα 

ανταλλάξετε. Μπορείτε να κρατήσετε μόνο δύο από τις αρχικές σας. Οι υπόλοιπες τρεις θα πρέπει να 

ανταλλαχθούν με τρεις του ατόμου που κάθεται δίπλα σας.  

 

Αξίες 

ΖΩΗ 

ΣΥΜΠΟΝΟΙΑ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

ΑΦΟΣΙΩΣΗ 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ 

ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΘΡΗΣΚΕΙΑ 

ΧΙΟΥΜΟΡ 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ 

ΕΞΕΛΙΞΗ 

ΑΦΟΣΙΩΣΗ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

ΠΛΟΥΤΟΣ 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ 

ΥΠΟΜΟΝΗ 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΟΜΟΡΦΙΑ 

ΗΘΙΚΗ 
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ΕΠΙΤΥΧΙΑ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 

ΣΕΒΑΣΜΟΣ 

ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ 

ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 

ΕΙΛΙΚΡΙΝΕΙΑ 

ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ 

ΥΓΕΙΑ 

ΑΓΑΠΗ 

ΠΙΣΤΗ 

ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ 

ΓΝΩΣΗ 

ΣΟΦΙΑ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΣΙΑ 

ΔΥΝΑΜΗ  

ΙΣΟΤΗΤΑ 


